Forme Sabre style Chen
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yu béi shi

dan dao qi shi

hu xin dao

qing léng chi shui
féeng juan can hua
bai yun gai ding
héi hi sou shan
si gin béi jian
jinjidali

ying féng gun bi

yao zhé bai shé

ri tao san huan

bo yun wang ri

zuo bo cao xun shé
you bo cao xun shé
qing long chu shui

féng juan can hua

yan bié jin chi

yé cha tan hai

zu6 fan shén kan
you fan shén kan
bai shé tu xin

huai zhong bao yueé

shou shi

Préparation

Ouverture

Protéger le coeur avec le sabre

Le dragon vert émerge de I'eau

Le vent disperse les pétales de fleur seches
Les nuages blancs couvrent les pics

Le tigre noir parcoure la montagne

Su gin retient son épée

Le coq d’or sur une patte

Acceuillir lalame avec un enroulement et
une fermeture

Couper le serpent blanc a la taille

Trois cercles autour du soleil

Disperser les nuages et regarder le soleil
Battre I’herbe pour voir le serpent a gauche
Battre I’herbe pour voir le serpent a droite
Le dragon vert émerge de I'eau

Le vent disperse les pétales de fleur seches

L’oie sauvage couve de son aile dorée
Ye cha sonde la mer

Tourner autour et tailler a gauche
Tourner autour et tailler a droite

Le serpent blanc sort sa langue
Etreindre la lune sur sa poitrine

Fermeture



